
น ้ำมันเป็นวัสดอุยำ่งหนึง่ทีม่ใีชก้นัมำกในโรงงำนอตุสำหกรรมหรอืสถำนประกอบกำรอีน่ ๆ ทีม่เีครือ่งจักร

หรอืเครือ่งยนตม์ำเกีย่วขอ้งไม่วำ่จะเป็นน ้ำมันเชือ้เพลงิ น ้ำมันหลอ่ลืน่ชนดิใส ชนดิขน้ น ้ำมันหลอ่เย็นตลอดจนน ้ำมัน

เคลอืบผวิโลหะกนัสนมิและอืน่ ๆ อกีจ ำนวนมำกเพือ่มใิหเ้กดิควำมสับสนผดิพลำด หรอืกอ่ใหเ้กดิอนัตรำย  ผูใ้ชค้วร

ท ำควำมเขำ้ใจและทรำบถงึชนดิคณุสมบตัแิละกำรป้องกนัเกีย่วกบัน ้ำมันชนดิตำ่ง ๆ เพือ่ทีจ่ะใชง้ำนไดถ้กูตอ้ง

และเกดิประโยชน์สงูสดุ

ขอ้แนะน ำในกำรขนยำ้ย เก็บรกัษำ และเบกิจำ่ยผลติภณัฑน์ ำ้มนัหรอืสำรหลอ่ลืน่

น ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่ทีบ่รรจใุนถังเหล็กหรอืพลำสตกิขนำด 200 ลติร  เมือ่ตอ้งกำรขนยำ้ยในทีต่ำ่ง ๆ

ควรมอีปุกรณ์ชว่ยยก เชน่ รถยก รอก หรอืสะพำนลำด และควรกระท ำอยำ่งนุ่มนวลเพือ่มใิหถั้งบรรจแุตกเสยีหำย

หำกมกีำรลม้ถังควรหำยำงนอกรถยนตห์รอืกระสอบป่ำนหลำยๆ ชัน้รองเพือ่กนัถังบบุแตกเสยีหำย และไม่ควรกลิง้ถัง

บนพืน้ผวิขรขุระแหลมคมจะท ำใหถั้งร่ัวได ้ควรหำแผน่เหล็กหรอืไมร้องรับถังทีร่ั่ว อำจยะท ำใหน้ ้ำมันเสือ่ม เนือ่งจำก

สิง่สกปรก อำกำศ และน ้ำทีเ่ขำ้ไปรวมตัวได ้

กำรเก็บรกัษำ

น ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่ควรจัดแบง่เป็นชนดิทีม่จีดุวำบไฟ (FLASH POINT) ต ำ่กวำ่ 80
o
C โดยแยกจำก

กลุม่ทีม่จีดุวำบไฟมำกกวำ่ 80
o
C ขึน้ไป เพือ่งำ่ยตอ่กำรควรคมุและป้องกนัอคัคภัีย หรอืเหตอุนักอ่ใหเ้กดิอนัตรำยได ้

น ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่ทุกชนดิควรจัดเก็บไวใ้นทีร่ม่ปรำศจำกแสงแดด , น ้ำฝน และอำกำศถำ่ยเทไดเ้สมอ

หำกมคีวำมจ ำเป็นจะตอ้งเก็บน ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่ไวก้ลำงแจง้ ควรปฏบิตัดิังนี้

     1.  วำงถังในแนวนอนบนพีน้รำบทีเ่รยีบ หรอืใหแ้ผน่เหล็กหรอืไมร้องรับ และหมุนถังใหฝ้ำเกลยีว

ทัง้สองอยูใ่นระดับเดยีวกนั

     2.  ใชท้่อนไมท้ีล่ักษณะเป็นลิม่เสยีบกนักำรกลิง้ทัง้ 2 ขำ้ง และตรงึดว้ยตะปใูชไ้มว้ำงบนถังอกีทหีนึง่

กรณีมกีำรซอ้นถังหลำยชัน้

     3.  หำกมคีวำมจ ำเป็นตอ้งตัง้ถังควรใชท้่อนไมห้นุนดำ้นลำ่งขำ้งหนึง่ใหส้งูขึน้ เพือ่มใิหน้ ้ำท่วม

ฝำเกลยีวทัง้สองและซมึเขำ้ไปตำมเกลยีวของฝำถังได ้หำผำ้ใบหรอืแผน่โลหะปิดคลมุเพือ่ใหฝ้ำถังสะอำดอยูเ่สมอ

กำรเบกิจำ่ยผลติภณัฑน์ ำ้มนัหรอืสำรหลอ่ลืน่

น ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่  กำรเบกิไปใชง้ำนควรเรยีงล ำดับมำกอ่นหลัง (FIRST IN - FIRST OUT) 

และไม่ควรเก็บสำรหลอ่ลืน่ไวเ้ป็นเวลำนำน ๆ หลำยเดอืน โดยเฉพำะน ้ำมันหลอ่เย็น  น ้ำมันกนัสนมิชนดิแหง้เร็ว

เพรำะจะท ำใหน้ ้ำมันเสือ่มคณุภำพได ้ สโตรจ์ำ่ยน ้ำมันควรจัดเรยีงน ้ำมันวำงนอนบนแครร่ะดับสงูจำกพืน้อยำ่งนอ้ย

50 เซนตเิมตร  ตดิวำลว์เขำ้กบัถังและมแีท่นรำงรับน ้ำมันหยดกนัเปรอะเป้ือนขณะรนิเปิดไปใชง้ำน ควรคลำยฝำเกลยีว

ดำ้นบนออก 2-3 รอบ เพือ่มใิหเ้กดิสญูญำกำศ ควรจัดท ำแผน่ป้ำยบอกชนดิและรำยละเอยีดน ้ำมันแตล่ะชนดิใหช้ดัเจน

เพือ่ป้องกนักำรสับสนผดิพลำดในกำรน ำไปใชง้ำน น ้ำมันทีร่ั่วหกลงพืน้จะท ำใหเ้กดิอนัตรำยไดค้วรรบีขจัดออกโดยเร็ว

ไม่ควรใชข้ีเ้ลือ่ย เศษผำ้หรอืทรำย เพรำะจะเป็นเชือ้เพลงิอยำ่งด ีหรอืลืน่หกลม้ได ้และสกปรก

น ้ำมันทีไ่ดรั้บควำมรอ้นเป็นเวลำนำน ๆ จะท ำใหน้ ้ำมันขยำยตัวและอำจเกดิแรงดันขึน้ภำยในกำรเปิดฝำ

เกลยีวควรหมุนเกลยีวชำ้ ๆ 1-2 รอบ และรอจนกวำ่แรงดันภำยในระบำยออกหมดจงึคลำยเกลยีวตอ่จนฝำหลดุ

เพือ่ป้องกนัอนัตรำยทีเ่กดิจำกแรงดันได ้

น ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่ทีค่วรจัดเก็บไวใ้นทีร่ม่เสมอเพือ่ป้องกนัอนัตรำย และเสือ่มคณุภำพได ้

     1.  น ้ำมันทีม่จีดุวำบไฟต ำ่กวำ่ 80
o
C หรอืน ้ำมันทีม่สีำรประกอบของตัวท ำละลำย (SOLVENT) เชน่

น ้ำมันกนัสนมิชนดิแหง้เร็ว

     2.  น ้ำมันทีด่ดูซับควำมชืน้ไดด้ ีเชน่ น ้ำมันหมอ้แปลงไฟฟ้ำ , น ้ำมันเบรค , น ้ำมันหลอ่ลืน่ในเครือ่ง

ท ำควำมเย็น

     3.  น ้ำมันหลอ่ลืน่ชนดิผสมน ้ำ (น ้ำมันสบู)่

     4.  จำระบตีำ่ง ๆ

ควรหลกีเลีย่งกำรปนหรอืผสมน ้ำลงในน ้ำมันหลอ่เย็นชนดิน ้ำมันลว้น (NEAT OIL) หรอืน ้ำมันหลอ่ลืน่

จะท ำใหเ้สยีได ้

ขอ้ควรปฏบิัตเิกีย่วกับกำรใชน้ ้ำมันและสำรหลอ่ลืน่ 



กำรดแูลสุขภำพของผูใ้ช้

ผูท้ีท่ ำงำนเกีย่วกบัน ้ำมันไม่วำ่จะเป็นน ้ำมันเชือ้เพลงิ น ้ำมันเครือ่งยนต ์น ้ำมันหลอ่เย็นหรอือืน่ ๆ ควรหำ

อปุกรณ์ป้องกนัและหลกีเลีย่งกำรสัมผัสโดยตรง ซึง่น ้ำมันหรอืสำรหลอ่ลืน่จะเขำ้สูร่ำ่งกำยไดต้ำมทำงตำ่ง ๆ

กำรสมัผสัผวิหนงั

น ้ำมันเกอืบทุกชนดิจะมคีณุสมบตัใินกำรชะลำ้งหรอืชนดิทีส่ำรชะลำ้งผสมอยู ่หำกสัมผัสโดยตรงบอ่ยครัง้

น ้ำมันจะชะลำ้งไขมันทีผ่วิหนังออก ท ำใหผ้วิหนังแหง้แตก และบำงครัง้มเีศษโลหะรวมอยู ่ ท ำใหเ้กดิกำรคันได ้

ถำ้ผวิหนังถลอกก็จะท ำใหเ้ชือ้โรคเขำ้สูร่ำ่งกำย  และเป็นโรคผวิหนังได ้หำกไม่มกีำรรักษำทีด่อีำจลมุลำมจนเกดิ

เป็นมะเร็งผวิหนังได ้ ควรสวมถงุมอืยำงชนดิทนน ้ำมันไดแ้ละเอี๊ยมพลำสตกิ  หำกตอ้งสัมผัสและมลีะอองน ้ำมัน

กระเด็นใสอ่ยูต่ลอดเวลำ  เมือ่น ้ำมันถกูผวิหนังควรลำ้งออกดว้ยสบูห่รอืเยลลำ้งมอืทีเ่หมำะสม ไม่ควรใชผ้งซักฟอก

หรอืน ้ำยำลำ้งครำบไขมัน จะท ำใหผ้วิแหง้  หลง้ลำ้งมอืควรทำครมีหรอืโลชัน่ใหผ้วิชุม่ชืน้ไม่ควรใชท้รำยหรอืแผน่ขัด

ในกำรท ำควำมสะอำดผวิหนัง เพรำะจะท ำใหผ้วิหนังถลอกและเกดิเชือ้โรคได ้เสือ้ผำ้ทีเ่ป้ือนครำบน ้ำมันควรถอดออก

แลว้ซักใหส้ะอำด

สมัผสักบันยันต์ำ

กำรท ำงำนทีน่ ้ำมันมสีำดกระเซ็นหรอืละออง ควรสวมแวน่ตำนริภัยหรอืหนำ้กำก เพือ่ป้องกนันัยน์ตำและ

ใบหนำ้ระหวำ่งปฏบิตังิำน  หำกน ้ำมันกระเด็นเขำ้ตำจะท ำใหร้ะคำยเคอืง  ถำ้หำกเป็นน ้ำมันชนดิระเหยเร็ว เชน่น ้ำมัน

เบนซนิ โซลเวนต ์จะท ำอนัตรำยมำกควรรบีลำ้งตำโดยเร็วดว้ยน ้ำสะอำดทีไ่หลออกจำกกอ๊กน ้ำและปลอ่ยใหไ้หล

ผำ่นเบำ ๆ จนกวำ่จะรูส้กึวำ่อำกำรแสบตำลดลงหรอืหำยไป  อยำ่งไรก็ตำมหลังจำกนัน้ควรพบแพทยเ์พือ่ตรวจอำกำร

อกีครัง้หนึง่

กำรกลนืกนิ

น ้ำมันทุกชนดิหำกกลนืกนิเขำ้ไปก็จะไม่สง่ผลดตีอ่รำ่งกำย ทัง้นีข้ ึน้กบัปรมิำณและชนดิของน ้ำมัน

น ้ำมันไฮดรอลคิหรอืน ้ำมันเครือ่งก็จะมพีษินอ้ยกวำ่น ้ำมันบำงชนดิเชน่ น ้ำมันเบนซนิ, โซลเวนต,์ ทนิเนอร,์ น ้ำมันเบรค

น ้ำยำเตมิหมอ้น ้ำรถยนต ์หรอืน ้ำมันชนดิทีม่ฟีอสเฟต เอสเตอร ์จะมฤีทธิก์ดัและพษิรนุแรงกวำ่ หำกกลนืเขำ้ไป

ควรรบีน ำสง่โรงพยำบำลทันท ี ไม่ควรท ำใหอ้ำเจยีนเพรำะเสีย่งตอ่กำรทีข่องเหลวจะหลดุเขำ้ปอด ซึง่จะอนัตรำย

มำกกวำ่อำจถงึตำยได ้ อำจสังเกตวำ่มขีองเหลวอยูใ่นปอดหรอืไม ่สำมำรถดไูดจ้ำกคนไขว้ำ่มกีำรไออยำ่งหนัก

หำยใจไม่ออก และส ำลัก หรอืกำรหำยใจขัดขอ้งและเหงือ่ออกมำ

กำรหำยใจสูดดม

ควัน กลิน่ หรอืละอองของน ้ำมันทีเ่กดิระหวำ่งกำรปฏบิตังิำน จะท ำใหเ้กดิกำรระคำยเคือ่งตอ่ระบบ

เดนิหำยใจและปอด  แตไ่ม่ถงึกบัเป็นอนัตรำยรำ้ยแรงนักเมือ่เทยีบกบัไอระเหยของน ้ำมันเบนซนิ ทนิเนอร์

ไตรคลอโรอเีทน ฯลฯ  หำกเป็นไปไดค้วรหลกีเลีย่งกำรสดูดมเป็นเวลำนำน ๆ บรเิวณท ำงำนควรใหอ้ำกำศถำ่ยเท

ไดด้หีรอืตดิตัง้พัดลมระบำย หรอืดดูควันบรเิวณเครือ่งทีท่ ำงำนเพือ่ดดูละอองหมอกน ้ำมันทีพุ่ง่กระจำยออกไป


